
Guida A DOG Scopri cosa fare con il cane nei dintorni di Catignano
10 Idee di Viaggio A DOG nei dintorni di Catignano

Passeggiata al fiume Tirino con il cane

Abruzzo - Natura, Montagna Dista 17 km
Il Tirino è un fiume dell'Abruzzo, classificato tra i più puliti d’Europa, originato da un lungo corso sotterraneo che culmina in
tre sorgenti. Visitabile anche con il cane e ideale per le famiglie, questo fiume nasce dal massiccio del Gran Sasso e
attraversa i territori di Capestrano e Bussi sul Tirino. La cosa che più sorprende il turista sono i colori quasi caraibici e la
limpidezza delle sue acque gelide, in buona parte navigabili. Per chi vorrà, è possibile fare un’escursione in canoa o kayak.
Per chi viaggia con il cane, è importante sapere che, mentre si fa il giro in canoa, il cane potrà attendere il termine
dell’attività in un’area dedicata con ombra e acqua fresca a disposizione. È certo importante che il cane sia abituato e che
sappia stare tranquillo nell’ora di attesa. La presenza del cane dovrà essere comunicata nel momento della prenotazione,
per permettere a chi si occupa di queste escursioni di organizzare tutto per bene.Curiosità: il Tirino è popolato dal
gambero di fiume, raro e protetto dalle normative ambientali europee.

Visitare Capestrano con il cane

Abruzzo - Borgo, Cultura, Natura Dista 17 km

Capestrano è un luogo ideale per gli amanti delle bellezze paesaggistiche abruzzesi, che non vogliono
rinunciare alle lunghe passeggiate con il proprio cane.
Si tratta di un piccolo e delizioso borgo medievale, edificato su un promontorio che domina la vallata con
un paesaggio impreziosito dal fiume Tirino, nominato per la limpidità delle sue acque, fiume più pulito
d’Italia. Da non perdere il centro storico del paese, un vero gioiello medievale con le mura di cinta; al
centro si può accedere da una delle cinque porte presenti sulle mura e si viene subito catapultati nel
passato. Passeggerete per le strette vie in salita, tra scalinate in pietra con scorci affascinanti sulla valle e
piccole piazze raccolte.
Arrivati presso la piazza centrale del paese vi imbatterete nella Chiesa di Santa Maria della Pace, risalente
al XVII secolo con un interno barocco a tre navate e decorazioni di pregio.
Dopo aver goduto dell’atmosfera del centro, tra edifici storici e botteghe di artigianato, vale la pena
visitare il Castello Piccolomini, utilizzato da diverse famiglie nobili, tra cui i Medici e ristrutturato più
volte nei corso dei secoli. Il castello è visitabile liberamente, con l’accesso ai camminamenti e ai punti
panoramici di rara bellezza. Altro notevole edificio storico del luogo è la Chiesa di San Pietro ad
Oratorium, protetta dal bosco e di grande impatto architettonico. Per visitarla vi consigliamo di contattare
la Proloco del luogo che la gestisce. Per una passeggiata rilassante tra la natura vi consigliamo poi la zona
del fiume Tirino, con le sue acque cristalline, i salici e i pioppi secolari. L’atmosfera di questi posti è
incantevole ed è impreziosita da interessanti ritrovamenti archeologici tra cui necropoli di grande
importanza storica.

Rocca Calascio: Vacanze sul Gran Sasso con il cane

Abruzzo - Cultura, Montagna, Natura Dista 21 km

Per le vostre vacanze sul Gran Sasso con il cane, non esistono divieti specifici esclusi quelli relativi al
disturbo della fauna selvatica, pertanto il nostro consiglio è di tenere il vostro cane sempre al
guinzaglio, soprattutto nelle zone indicate, dove è possibile incontrare animali selvatici. Nel Parco
nazionale del Gran Sasso sono tanti gli itinerari con il cane  da percorrere insieme a tutta la famiglia,
dove il paesaggio si fa meno aspro e più adatto alle passeggiate e si apre verso paesaggi mozzafiato. Dopo
i percorsi all'insegna dell'avventura non perdetevi una chicca tutta da scoprire proprio nel cuore del parco
a 1500 metri di altezza. Potrete godervi delle passeggiate con il cane in un'atmosfera da genere
fantasy; un antico borgo oggi completamente disabitato, dominato da Rocca Calascio, una delle location
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cinematografiche più famose d'Italia. Il castello di Rocca Calascio fu costruito intorno all'anno 1000 per
controllare i tratturi usati per la transumanza. Il castello, che si collega al borgo sottostante attraverso un
ponte di legno, è stato utilizzato come set cinematografico per film come Ladyhawke, Il nome della rosa, Il
viaggio della sposa. Poco distante si trova la chiesa di Santa Maria della Pietà, un piccolo tempio dalla
pianta ottagonale, costruito per celebrare la vittoria della popolazione locale sui briganti.

Visitare l'Abruzzo con il cane: lungo la via dei tratturi aquilani

Abruzzo - Natura, Borgo, Montagna Dista 22 km

Se volete visitare l'Abruzzo con il cane  potete rivivere l'antico cammino della transumanza; in questa
lunga passeggiata dalle montagne d'Abruzzo al Tavoliere delle Puglie, proprio il cane, il pastore
maremmano è protagonista insieme all'uomo e alle pecore. La strada della transumanza vi può ispirare per
qualche bella passeggiata con il cane.  Perché non percorrere alcuni sentieri del tratturo L'Aquila-Foggia?
Si tratta di un itinerario con il cane  molto suggestivo da attraversare. Siamo nella conca aquilana, tra
Navelli e San Demetrio ne' Vestini: dal borgo di Civitaretenga si cammina incontrando le chiese tratturali di
Santa Maria delle Grazie e Santa Maria dei Cintorelli, luoghi in cui anticamente i pastori trovavano ospitalità
e sollievo. Il tratturo prosegue verso la città romana di Peltuinum, i cui resti si possono osservare nel teatro
di età augustea, tratti di mura ed un tempio forse dedicato ad Apollo. Dall'altra parte, a nord, la vista dei
contrafforti imponenti del Gran Sasso. Anticamente i pastori abruzzesi compivano questa lunga marcia a
settembre per portare a pascolare le loro pecore verso pascoli più verdi nelle pianure pugliesi, per poi
ritornare sui loro altipiani in tarda primavera.

Visita Santo Stefano di Sessanio con il tuo cane

Abruzzo - Borgo, Montagna, Natura Dista 25 km

Scopri Santo Stefano di Sessanio insieme al tuo cane. Questo borgo in provincia dell’Aquila, nel cuore
dell’Abruzzo, è uno dei gioielli incastonati nel Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga.Con
la sua architettura in pietra calcarea, le strade acciottolate e le atmosfere sospese nel tempo , è
la meta ideale per chi cerca tranquillità, natura e storia – senza rinunciare alla compagnia del proprio cane.
Santo Stefano di Sessanio è noto per essere uno dei borghi più belli d’Italia  e si distingue per la
sua attenzione alla sostenibilità ambientale e al turismo slow.I cani sono i benvenuti lungo i vicoli e le
piazzette del centro, dove potrete passeggiare in totale relax, ammirando torri medievali, antiche
botteghe e la famosa Torre Medicea, recentemente restaurata.
Dal borgo partono numerosi sentieri immersi nella natura , ideali per escursioni con il proprio cane,
come quelli che conducono verso la spettacolare Rocca Calascio, uno dei castelli più alti d’Europa e tra i
più scenografici d’Italia.

Natura, cultura e dog hospitality
Il contesto naturale offre ampie opportunità per attività outdoor con il cane : dog trekking nei
pascoli d'altura, pic-nic tra i fiori di campo e passeggiate all'alba o al tramonto con viste mozzafiato sul
massiccio del Gran Sasso.Alcune strutture ricettive e agriturismi locali sono pet friendly , offrendo
accoglienza e comfort anche agli amici a quattro zampe.
Durante l’estate, il borgo ospita rievocazioni storiche e manifestazioni culturali che accolgono anche
i cani, se condotti al guinzaglio.I cani possono accedere liberamente alle aree esterne e partecipare
alle visite guidate all’aperto.

Dove mangiare e dormire con il cane
Molti ristoranti locali accettano cani, soprattutto se ben educati e di taglia media/piccola. Per l’alloggio,
puoi optare per:
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- b&b e agriturismi dog-friendly  con aree verdi
- strutture in pietra ristrutturate nel centro storico , per un’esperienza immersiva

A Pescara con il cane – dove andare e cosa fare

Abruzzo - Città d'arte, Mare, Natura Dista 25 km

Arrivati a Pescara con il cane  potrete cominciare a conoscerla proprio dal suo centro. Il cuore della città è
Piazza della Rinascita, molto spaziosa e adatta per belle passeggiate con il cane.  Piazza Salotto, così
chiamata dai pescaresi, ospita dagli anni '70 una scultura dedicata a un elefante, disegnata da Vicentino
Michetti. Il nucleo urbano più antico della città, la “Pescara Vecchia”, si può visitare tra corso Manthonè e
via delle Caserme. Interessante da vedere è il borgo marino costituito da case rurali all'abruzzese, risalenti
alla metà dell'800, abitate un tempo da famiglie che vivevano di sola pesca. Un itinerario pet-friendly è
sicuramente la passeggiata sul lungomare fino al Ponte del Mare, un ponte ciclabile e pedonale di 465
metri a forma di vela, sul quale sembra di camminare sospesi e la vista sul mare è incantevole. Se cercate
parchi ed aree per cani a Pescara  una meta può essere parco D'Avalos per passeggiare con il
proprio cucciolo, facendo attenzione all’obbligo di guinzaglio e museruola per le razze previste dalla
legge, occhio alla sicurezza di persone e altri animali e munirsi sempre del necessario per raccogliere le
deiezioni. Anche il parco ex caserma Di Cocco, in via Filomusi Gulefi 79, è adatto per rilassarsi ed ha
un'area riservata ai cani. In via Pantini c’è un’area di sgambamento dedicata ai cani, con tre mini lotti
per distinguere gli spazi per gli animali di taglia grande e quelli per la taglia piccola.
Se avete in mente di vivere la “Pescara balneare” e non volete lasciare il vostro cucciolo in una pensione
neanche per il momento di relax in spiaggia, numerosi sono gli hotel di Pescara in cui sono ammessi i
cani e le spiagge più belle della provincia a cui possono accedere. Ricordate che un'ordinanza del
Comune di Pescara consente l' accesso in tutte le spiagge ai cani di piccola taglia e con peso fino ai 7 kg.

Itinerario della Maiella Pet-Friendly

Abruzzo - Natura, Montagna Dista 26 km

Vi proponiamo di immergervi nei meravigliosi parchi d'Abruzzo attraverso un itinerario nel Parco
Nazionale della Majella pet-friendly. Prima di partire la raccomandazione è quella di fare tutti gli
accertamenti per verificare la buona salute del cane. Non bisogna dimenticare di portare dietro il libretto
sanitario del cane e guinzaglio lungo o pettorina ad H. A questo punto si può partire, ben equipaggiati, dal
borgo di Roccacaramanico una frazione di Sant'Eufemia a Maiella in provincia di Pescara e camminare
con il cane lungo la pedemontana del Monte Morrone con scorci suggestivi sulle cime più affascinanti
della Maiella. Seguendo i sentieri segnalati riuscirete a fare trekking con il cane sulla Majella,
approfittando del rifugio sul percorso per una sosta e ad ammirare il fascino dei boschi di faggi.

Vacanze in Abruzzo con il cane – visitare Pineto e la sua dog beach

Abruzzo - Natura, Borgo, Mare Dista 30 km

Se state pensando ad una vacanza in Abruzzo con il cane  ispirata totalmente al mare, al sole e al relax,
la località balneare di Pineto può fare al caso; è tra le zone più frequentate e apprezzate del medio
Adriatico, fregiata della Bandiera Blu d'Europa per la qualità delle acque e la funzionalità dei servizi offerti.
Qui le strutture animali ammessi sono tante tra campeggi, hotel, villaggi turistici, residence e case
vacanza. È vietata la balneazione nelle spiagge libere eccetto che nella dog beach in contrada Villa
Fumosa.
Se dopo la tintarella avete voglia di una passeggiata con il cane nel verde potete raggiungere Parco
Filiani, un'area verde collinare dove poter ammirare varie specie arboree e diverse famiglie di animali. Nel
parco si possono percorrere anche diversi sentieri e percorsi ciclopedonali. Sempre nel territorio comunale
di Pineto si può ammirare la Torre di Cerrano, uno dei fortilizi costieri meglio conservati della riviera
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abruzzese. 

Passeggiate poetiche: Sulmona pet friendly tra Ovidio e la Maiella

Abruzzo - Borgo, Cultura, Natura Dista 33 km

Se cerchi una meta affascinante e accogliente per te e il tuo amico a quattro zampe, Sulmona è una
scelta perfetta. Celebre per i confetti e per aver dato i natali al poeta Ovidio, questa città offre molto di
più: un centro storico elegante, parchi naturali nei dintorni e un'atmosfera autentica , tutta da
scoprire… con il guinzaglio alla mano.Che tu voglia goderti un weekend lento tra vicoli d’arte o partire per
escursioni in natura, Sulmona ti regalerà emozioni uniche in compagnia del tuo cane.

Cosa rende Sulmona una destinazione dog friendly
Sulmona unisce la praticità urbana all’accessibilità naturale. Ecco perché è perfetta per una vacanza con il
cane:
- il centro storico è raccolto, pianeggiante  e pieno di piazze e portici ideali per passeggiare
- i dintorni offrono sentieri, aree verdi e riserve a pochi minuti di auto
- le strutture ricettive sono spesso pet friendly e diversi locali accettano animali anche negli spazi
interni
- l’atmosfera è tranquilla  e i ritmi lenti si adattano bene anche ai cani meno abituati alla confusione

Passeggiate e dog trekking a Sulmona
La Valle Peligna (o Conca Peligna o Conca di Sulmona) è un piccolo scrigno di natura e cultura. Ecco
alcune passeggiate perfette da fare col cane:
- passeggiata storica sul Corso Ovidio: l’arteria principale della città, ideale per una passeggiata
tranquilla tra botteghe, chiese e palazzi
- Parco Fluviale Gole del Sagittario (a 20 min): percorso lungo il fiume Sagittario, tra cascate e
frescura, dove il cane può passeggiare al guinzaglio
- Eremo di Celestino V e Monte Morrone : per chi ama camminare, ci sono sentieri nel Parco della
Maiella che portano fino agli antichi eremi rupestri, accessibili anche con il cane
- Villa Comunale di Sulmona: per una sosta urbana nel verde, con vialetti ombreggiati e panchine

Dove fermarsi: aree picnic e locali pet friendly
Sulmona non lascia a bocca asciutta neanche chi viaggia col cane. Puoi approfittare di:
- aree picnic nei pressi della Riserva del Genzana o sulla strada per Pacentro, dove trovare ombra,
frescura e silenzio
- ristoranti e trattorie del centro , che spesso permettono l’ingresso con animali, specie se hai un cane
tranquillo
- bar con tavoli all’aperto, come quelli lungo Corso Ovidio o in Piazza Garibaldi, perfetti per una
colazione o un aperitivo "a sei zampe"

Dove dormire a Sulmona col cane
Sono sempre più numerose le strutture che accolgono volentieri gli animali domestici. Tra queste:
- agriturismi in zona Fonte d’Amore o verso Campo di Giove , immersi nella natura e perfetti per le
passeggiate
- b&b nel centro storico  che accettano animali su richiesta
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- case vacanza con cortile o terrazzo , ideali per garantire al cane uno spazio all’aperto
Consiglio: specifica sempre la presenza dell’animale in fase di prenotazione, per evitare sorprese.

Sulmona a DOG: quando andare e cosa aspettarsi
Sulmona è perfetta in primavera e in autunno , quando le temperature sono miti e i colori rendono
tutto ancora più suggestivo. Ma anche in estate, grazie alla vicinanza con la montagna, il caldo è mitigato
dalla brezza e dalle altitudini.Potrai vivere un viaggio lento, fatto di scorci, profumi e storie da raccontare...
magari a fine giornata, con il tuo cane al tuo fianco, in una piazza silenziosa sotto il cielo abruzzese.

Campo Imperatore, sul piccolo Tibet d'Italia con il cane

Abruzzo - Natura, Montagna Dista 33 km

Campo Imperatore è il punto di partenza ideale per le vacanze con il cane sul Gran Sasso . L'altopiano,
detto piccolo Tibet, è imponente, caratterizzato da spazi vastissimi, circondato dalle montagne e
consente di passeggiare con il cane e godere della bellezza dei monti dall'aspetto dolce e
tondeggiante. Per la passeggiata con il cane l'ideale è usare una pettorina ad H o un guinzaglio lungo 1,5/2
metri assicurandovi, prima della partenza, che il vostro amico a quattro zampe sia perfettamente in salute
e che non abbia problemi di deambulazione.

7 Zone di Viaggio A DOG in Abruzzo

Campo Felice

Campo Felice è una zona sciistica rinomata dell'Abruzzo che si estende tra Lucoli e Rocca di Cambio. Se
siete in vacanza con il vostro cane , la stagione ideale per visitarla è la primavera o l'estate, poiché ci
sono molti sentieri da fare a piedi, soprattutto nel borgo di Lucoli.
Tra questi vi segnaliamo quello che attraversa l'altopiano dei Piani di Pezza e la sua faggeta, fino al
rifugio Sebastiani.
Un luogo che, invece, vi lascerà sorpresi è il Parco Regionale Sirente Velino . Infatti, in compagnia dei
vostri animali, potrete scegliere se visitare i ruderi della civiltà romanica e i castelli, oppure proseguire
verso i Prati del Sirente , dove certamente il cane sarà contento di sgambettare un po' all'aria aperta.
Altra meta da non perdere si trova nei pressi di Ovindoli, ed è l'Anello della Val D’Arano , un itinerario
circolare che si estende a margine di una piana coltivata, con una sorgente d’acqua freschissima a metà
percorso.

Campo Imperatore

In vacanza verso Campo Imperatore con il cane, siamo in Abruzzo in provincia dell’Aquila e da qui può
partire un percorso tra boschi di faggi, querce e castagni dal fogliame di rara bellezza. Il paesaggio invita
ad andare senza fretta per poter ammirare uno spettacolo della natura unico e suggestivo. Potrete sostare
con l’amico a quattro zampe nella frazione di Paganica, le cui origini sono legate all’apparizione della
Madonna. È un sito dal paesaggio naturalistico degno di essere visitato. Si può passare per Assergi un
borgo medievale che ospita la sede dei laboratori dell’Istituto nazionale di Fisica Nucleare. Natura, cultura
e storia, fanno di questo territorio una meta da privilegiare in una vacanza con il proprio animale
domestico.

Parco Naturale della Majella
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Il Parco Nazionale della Maiella si può visitare in compagnia del vostro cane. Al suo interno si possono
ammirare specie vegetali e animali con percorsi ben organizzati da operatori competenti. La scelta è
vasta tra giardini botanici, musei, chiese e abbazie, castelli, eremi, siti archeologici. Il viaggio può partire
da Sulmona un centro gotico ricco di storia e cultura, famosa per il museo del confetto ma anche per
diverse facciate di chiese che risalgono al Trecento. Si possono attraversare questi centri con l’amico a
quattro zampe e godere dello spettacolo che offrono i più bei borghi d’Italia come Pacentro,
Pescocostanzo e Caramanico Terme. Una sosta nel borgo di Corfinio permette di apprezzare la
collezione civica di reperti archeologici risalenti ai romani. Guardiagrele fondata dai Longobardi è ricca di
stile gotico, i suoi edifici sono stati realizzati con la pietra della Maiella. Qui il turista può immergersi in un
tempo lontano tra il XIII e il XVIII secolo guardando l’interno e le facciate degli edifici religiosi presenti nel
territorio.

Riviera Abruzzese

La Riviera adriatica abruzzese abbraccia una zona costiera che si può frequentare con il cane. Le mete
turistiche sono tante e tutte si prestano a percorsi interessanti da visitare in compagnia del vostro
animale domestico, sia dal punto di vista naturale che artistico e culturale. Da Giulianova a Roseto
degli Abruzzi, Pineto, Silvi Marina, Montesilvano, Pescara, centri balneari che offrono spiagge e servizi
pet friendly. Da nord a sud dell’Abruzzo il patrimonio artistico e monumentale è di gran valore:
fortificazioni, torri, centri storici sono da visitare per l’importante passato che raccontano. Suggestive
escursioni con il cane a contatto della natura si possono fare ad esempio nell’area del Parco marino
Torre del Cerrano. La Riviera Adriatica è un’area turistica frequentata ed apprezzata per le ampie
spiagge dog-friendly e centri urbani e borghi medioevali da ammirare con il vostro cane.

Parco nazionale d'Abruzzo, Lazio e Molise

Il Parco nazionale d'Abruzzo, Lazio e Molise è un parco molto grande e uno dei più antichi d'Italia. Si trova a cavallo
tra le province di Frosinone, l'Aquila e Isernia e comprende esattamente 24 comuni.
Insieme ai vostri cani, tenuti al guinzaglio, potrete passeggiare solamente nei sentieri di fondovalle, poiché il
regolamento dice espressamente che gli animali "...potrebbero incontrare la fauna selvatica che, anche se non
direttamente attaccata dall'animale, può subire un forte stress. La ragione principale di questo limite è però che i nostri
cani potrebbero essere vettori di molte pericolose patologie per la fauna selvatica".

La notizia positiva, però, è che i borghi da visitare in compagnia dei quattrozampe sono molti e ognuno con caratteristiche
diverse.
Nel Lazio si potrà andare a Campoli o al Castello di Alvito o Picinisco (ricco di boschi). 
In Abruzzo, invece, avrete un'ampia scelta che va da Civitella Alfedena, dove non potete perdere una visita al Museo
del Lupo, passando per il Lago di Barrea fino ad arrivare a Camosciara, dove percorrendo circa 3 km nel bosco, si
arriva a una splendida cascata.
Inoltre, potrete recarvi presso il "Centro Daini", partendo da Pescasseroli o Villetta Barrea, e osservare questi animali in
semilibertà. Vi attende un panorama davvero stupendo fatto di boschi e valli.

Parco Nazionale del Gran Sasso

Il parco nazionale del Gran Sasso offre molti aspetti naturalistici, storici e culturali da conoscere in
compagnia del vostro cane. Una grande rete di sentieri escursionistici permette un viaggio pet friendly
indimenticabile tra borghi medioevali ben conservati, castelli, abbazie, eremi, santuari, chiesette rupestri
che rivelano un patrimonio culturale di raro valore. Potrete fare lunghe passeggiate con il vostro cane
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attraverso i tesori del parco, costellato da paesaggi con foreste, sorgenti, cascate, praterie, una natura
incontaminata. Un percorso da non perdere è quello che fa incontrare il lago di Barisciano e il lago di
Passaneta. Numerosi sono i comuni e le frazioni immersi in un territorio unico per le sue particolarità
architettoniche e culturali da ammirare. In questo luogo potrete vivere un’esperienza alla scoperta di tesori
tutelati e valorizzati.

Riviera delle Palme

MARCHE

La Riviera delle Palme marchigiana è un tratto di costa che si estende da Cupra Marittima fino a San
Benedetto del Tronto. Come dice il nome, la zona è caratterizzata dalla presenza di varie specie di
palme che rendono le località turistiche molto suggestive.
Purtroppo, nella maggior parte dei lidi, non è possibile portare gli animali , ma vogliamo indicarvi
alcune alternative da visitare in loro compagnia.
Nell'entroterra, a 16 km da San Benedetto del Tronto, segnaliamo la Fortezza Medievale ad Acquaviva
Picena. Si tratta di una delle più importanti rocche della regione e costituisce il monumento più
rappresentativo e la principale attrattiva turistica del paese. Costruita nel XIV secolo dagli Acquaviva d'Atri,
la Fortezza medioevale è situata su un colle a 365 metri s.l.m., in una posizione strategicamente
importante nel passato, e lo spettacolo paesaggistico che si apre allo sguardo del visitatore è
veramente eccezionale, poiché permette di scorgere per un ampio orizzonte il mare, i colli circostanti e
le imponenti vette del Gran Sasso e della Maiella.
È completamente visitabile ed ospita al suo interno il Museo della Pajarola , in cui è possibile
ammirare gli abiti delle pajarolare (le donne che realizzavano ogni giorno i cestini di paglia di frumento,
tipici della tradizione di Acquaviva Picena), i cesti, le bamboline, gli utensili da cucina e di uso quotidiano,
tutti rigorosamente realizzati a mano. Potrete quindi visitare la Fortezza in compagnia del vostro Amico
Zampa Animale prestando le solite attenzioni, soprattutto nei mesi estivi, periodo in cui si svolgono
numerose manifestazioni in costume, con giochi e spettacoli. Vi raccomandiamo di visitare il sito ufficiale
per prenotare le visite e per prendere visione dei tre orari giornalieri.
Per un itinerario artistico a cielo aperto da fare con il vostro cane , invece, vi suggeriamo una
piacevole passeggiata tra gli scogli lungo il molo sud del porto di San Benedetto del Tronto. Troverete il
MAM (Museo d'Arte sul Mare), un museo permanente all'aperto con oltre 140 opere d'arte, fra
sculture e murales street art che si estende per oltre un chilometro. Ricordatevi di tenere i vostri amici
animali sempre al guinzaglio e godetevi l'itinerario mentre sarete accarezzati dalla melodie delle onde.
A San Benedetto del Tronto, purtroppo, non è possibile far accedere i cani  in spiaggia; esiste
però un'area esclusivamente creata per loro ed è la prima tappa che vi consigliamo: il Parco Bau. Si trova
all’inizio del Lungomare Nord, adiacente alla concessione numero 1, ed è composta da una doppia
recinzione vicino alla spiaggia dove poter lasciare i cani liberi di divertirsi fra giochi, percorsi ,
ostacoli e da una terza con un fondo sabbioso. L'intera area è recintata, dotata di lampioni, di
abbeveratoio con collegamento idrico ed ha una zona ombreggiata con un telo per proteggere i
nostri amici a quattro zampe dal sole, soprattutto durante il periodo estivo. Il Parco Bau viene gestito
dall'associazione di volontariato onlus L'Amico Fedele che si occupa di tenerlo pulito e di riparare eventuali
danni. Spostandoci nel comune limitrofo di Grottammare trovate una vasta area riservata ai cani, la
Spiaggia Libera 14. Si trova alla foce del fiume Tesino e l'accesso sull'arenile è consentito ai cani di
piccola taglia (fino a 7 kg), purché siate muniti di guinzaglio, museruola, paletta e sacchetto per gli
eventuali bisogni.
ABRUZZO

La Riviera delle Palme in Abruzzo è un territorio da visitare con il cane. È caratterizzato da un
paesaggio ricco di palme ma si possono ammirare anche agrumeti e vigneti, oasi verdi, aree ricreative un
piacevole relax per una vacanza con il cane , rilassata dai tempi morbidi e lenti. I percorsi sono tanti e
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potrete con l’amico a quattro zampe, muovervi alla scoperta di borghi medievali con stradine e vicoletti
ben curati. Sono veri gioielli ricchi di storia, cultura, arte e tradizioni. Chiese, castelli, torri, palazzi, luoghi
culturali degni di essere raccontati da guide competenti. Da San Benedetto del Tronto  a Cupra
Marittima, Grottammare, si incontrano spiagge di sabbia finissima e bianca. Sono località balneari che
si possono frequentare con il cane, i servizi rispondono e soddisfano le esigenze di ognuno. In questa zona
della nostra bella Italia, si può godere di una calma e tranquillità d’altri tempi, assaporando odori e profumi
emanati dal verde rigoglioso presente nella riviera.

3 Itinerari di Viaggio A DOG nei dintorni di Catignano

Città da visitare con il cane in Abruzzo

Abruzzo Dista 25 km

Vi suggeriamo solo alcune delle città e località in Abruzzo da visitare con il vostro cane, sia per chi ama
la montagna che per chi ama il mare, ecco dove andare e cosa vedere. Partiamo dalla costa adriatica, da
Pescara, una città che offre una bella passeggiata pet-friendly sul lungomare fino al Ponte del Mare, un
ponte ciclabile e pedonale sul quale si gode di una vista imperdibile sul mare. A Pescara troverete anche
parchi ed aree per cani come parco D'Avalos per passeggiare in compagnia del proprio cucciolo. Non
perdetevi il centro storico della città, Piazza della Rinascita, molto spaziosa e adatta per piacevoli
camminate con il cane. Per rimanere sulla costa visitiamo Martinsicuro e Pineto, in provincia di Teramo. A
Martinsicuro troverete tranquillità, bellissime passeggiate sul lungomare e nel piacevole centro. Qui
troverete anche la Bau Bau Beach, dove il vostro cane potrà anche fare il bagno. Pineto vi attende per
sole e relax, molte aree verdi e la sua Dog Beach. Lasciando la costa e andando verso l'interno, è possibile
visitare anche la città di Teramo, in una piacevole zona collinare sotto le pendici del Gran Sasso. La città
offre, nella sua piazza principale, Piazza Della Libertà, la possibilità di passeggiare con il cane . Qui sotto
la maestosa facciata della cattedrale troverete movimento e accoglienza. La camminata con il cane  nel
verde cittadino è quella nel giardino dei Tigli , inoltre la città propone anche itinerari nel parco con il
cane: il Parco del Tordino e il Parco del Vezzola. Proseguendo l'itinerario verso il sud dell'Abruzzo,
potreste fermarvi a Pescasseroli, in provincia dell'Aquila, una tra le più famose mete del Parco
Nazionale d'Abruzzo per le vacanze sia estive che invernali. Vi consigliamo una bella passeggiata con
il cane vicino al centro di Pescasseroli, verso le rovine di Castel Mancino. Potrete approfittare di diversi
itinerari con il cane  vicino a Pescasseroli, come ad esempio il lago di Barrea. Un altro piacevole
itinerario nel verde con il cane, raggiungibile da Pescasseroli è la riserva naturale la Cascata delle
Ninfe.
Seguendo le nostre parole dovreste poter organizzare una vacanza a prova di Fido! Per sicurezza viaggiate
sempre con una museruola, rigida o morbida, un guinzaglio ed il libretto sanitario del cucciolo. Iniziamo
subito...

Dog trekking in Abruzzo

Abruzzo Dista 26 km

In Abruzzo sono tanti i percorsi naturali per poter fare Dog trekking: passeggiate in montagna,
camminate sui sentieri nel bosco, attraversando borghi incantevoli. Vi suggeriamo solo alcuni tra gli
intinerari pet friendly più curiosi.
Lungo la via dei tratturi aquilani si percorre l'antico cammino della transumanza, è una lunga
passeggiata dalle montagne d'Abruzzo al Tavoliere delle Puglie. Un itinerario con il cane molto
suggestivo da percorrere. La Riserva Naturale Zompo lo Schioppo è un itinerario percorribile con il
cane; qui si colloca la cascata più alta dell'Appennino Abruzzese denominata “lo Schioppo”. All'interno
della riserva è consigliato muoversi con il cane al guinzaglio o pettorina e rispettare sempre le regole delle
riserve naturali. Itinerario pet-friendly molto interessante è nel Parco Nazionale della Majella,
seguendo i sentieri segnalati riuscirete a fare trekking con il cane sulla Majella, approfittando del rifugio
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sul percorso, per una sosta e per ammirare il fascino dei boschi di faggi.
Seguendo le nostre parole dovreste poter organizzare una vacanza a prova di Fido!  Per
sicurezza viaggiate sempre con una museruola, rigida o morbida, un guinzaglio ed il libretto sanitario del
cucciolo: in caso di particolari situazioni si riveleranno molto utili.

Gran Sasso

Abruzzo Dista 34 km

Visitare il Parco Nazionale del Gran Sasso con il cane significa scoprire insieme al proprio animale
una delle aree protette più vaste e apprezzate d'Europa. Il parco offre itinerari insoliti alla scoperta di un
patrimonio naturale e culturale unico. Vi proponiamo alcuni tra i tanti percorsi e punti di grande interesse
all'interno del Parco del Gran Sasso e Monti della Laga.
Ammettiamo di non aver esplorato tutto in prima persona, ma, grazie ai contatti e alle numerose
telefonate preventivamente fatte per Voi, seguendo le nostre parole dovreste poter organizzare
una vacanza a prova di Fido! Per sicurezza viaggiate sempre con una museruola, rigida o morbida, un
guinzaglio e il libretto sanitario del cucciolo: in caso di particolari situazioni si riveleranno molto utili. E
ricordiamo a tutti che la responsabilità e la pulizia delle deiezioni degli Amici Zampa Animali è a cura dei
proprietari. Iniziamo subito…

4 Ristoranti nei dintorni di Catignano

Ristorante Zeng
� Spoltore - Abruzzo
Tipologia: Ristoranti
Animali Ammessi: � � � � �
Dista 22 km  

Stabilimento Penelope A Mare
� Pescara - Abruzzo
Tipologia: Ristoranti
Animali Ammessi: � � � � �
Dista 25 km  

Ristorante La Brasserie Sul Mare
� Montesilvano - Abruzzo
Tipologia: Ristoranti
Animali Ammessi: � � � � �
Dista 25 km

Rist. Grotta Del
Marinaio
� Pescara - Abruzzo
Tipologia: Ristoranti
Animali Ammessi: � �
Dista 25 km

10 Spiagge nei dintorni di Catignano
Dog beach Montesilvano Montesilvano Dista 25 km
La Prora Estatinfinite Pescara Dista 25 km
La Prora Beach Village Pescara Dista 25 km
La Playa Pescara Dista 26 km
Bau beach - Lido Riccio - Ortona Dista 27 km
Sabbia D'Oro - Bau Beach  Francavilla al mare Dista 27 km
Sabbia d'oro baubeach Dista 27 km
Sabbia d'oro baubeach Dista 27 km
Sabbia d'oro baubeach Dista 27 km
Spiaggia libera Pineto Dista 28 km
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